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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale EMILIA ROMAGNA
Corri L’Estate 2023

- Gara podistica competitiva 5 km
BN - Corsa ludico-motoria non competitiva 5 km

S.ANGELO DI GATTEO (FC)
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FEDERAZIONE ITALIANA

 Comitato Regionale EMILIA ROMAGNA

PROGRAMMA E REGOLAMENTO
Ritrovo: Ore 18.30 a Sant’Angelo di Gatteo (FC) Via Dossetti n. 1 (campo sportivo)

Iscrizioni
GARA AGONISTICA: La quota d’iscrizione e fissata in € 5,00 in preiscrizione entro le ore 23:59 di lunedi 18/09 sul sito
www.endu.net. Le iscrizioni si potranno fare anche sul posto, salvo raggiungimento del numero massimo, fino a 30 minuti

prima della partenza, al costo di € 7,00. Preiscrizioni entro domenica 17/09 personalizzazione del pettorale.

Consulta il regolamento su www.atleticasidermecvitali.it per le modalita complete

CAMMINATE LUDICO - MOTORIE (corsa non competitiva): Le iscrizioni saranno accettate solo la serata dell’evento entro le
ore 19.15 con quota di € 3,00

Premio di partecipazione
Gara competitiva: fascia tecnica + premio alimentare - Corsa non competitiva: premio alimentare

Partenza
Ore 19.30 competitiva di km 5 (omologata FIDAL) a seguire camminata ludico motoria (corsa non competitiva)
di km 5.

Ristori
Sara presente un ristoro all’arrivo

Responsabilita
La volontaria iscrizione alla corsa indica la piena accettazione del regolamento. Con l’iscrizione il partecipante
esonera gli organizzatori da ogni responsabilita. Rispettare il codice della strada.

Premiazioni
PREMIAZIONI INDIVIDUALI ASSOLUTI
| primi tre assoluti, sia maschili che femminili, saranno esclusi dalla premiazione di categoria.

Classifica maschile:  Classifica femminile
-1° Assoluto: prosciutto - 1° Assoluta: prosciutto
-2° Assoluto: lonza + cesto alimentare - 2° Assoluta: lonza + cesto alimentare
-3° Assoluto: lonza + cesto alimentare - 3° Assoluta: lonza + cesto alimentare
PREMIAZIONI INDIVIDUALI DI CATEGORIA

i premi di ciascuna categoria sono:
-1° Class: lonza - 3° Class: confezione alimentare

-2° Class: salame - dal 4° in poi Class: confezione alimentare di valore a scalare
Saranno premiate le seguenti categorie:
Cat. AM (uomini - 2007-1989) n. 3 - Cat. M35 (uomini - 1988-1979) n. 5 - Cat. M45 (uomini - 1978-1969) n. 5
Cat. M55 (uomini - 1968-1959) n. 5 - Cat. M65+ (uomini - 1958 e prec.) n. 3 - Cat. AF (donne -2007-1984) n. 3
Cat. F40 (donne - 1983-1974) n. 3 - Cat. F50 (donne - 1973 - 1964) n.3 - Cat. F60+ (donne - 1963 e prec.) n.3

PREMIAZIONE A PUNTEGGIO PER SOCIETA’ - GARA COMPETITIVA 5 KM:
Verranno conteggiati tutti i concorrenti arrivati al traguardo

-1° Societa: lonza + salame
-2° Societa: lonza
-3° Societa: salame
PREMIAZIONI DI SOCIETA’ A PRESENZE:
Verranno conteggiati tutti i concorrenti, agonisti e non agonisti iscritti con un minimo di 10 iscritti:
-1° Societa Class: Prosciutto - 4° Societa Class: Salame + premio in natura
-2° Societa Class: Lonza + premio in natura -5° Societa Class: Salame

-3° Societa Class: Lonza -dalla 6° alla 10° Societa Class: premi in natura a scalare




